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CLEAN UP DAY

Mach mit fur einen sauberen Stadtpark!

11.04.2025

14:00 - 16:00 UHR

STADTPARK IDAR-OBERSTEIN
(JOHN-F.-KENNEDY-STARSSE)
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STADTPARK

12.04.2025

Stadtpark Nahbollenbach
(John-F.-Kenned-Starf3e)
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ROPESKIPPING
WORKSHOP

14.04.2025

10:00 - 16:00 UHR

LERNE VON DER EHEMALIGEN
DEUTSCHEN JUGENDMEISTERIN
VERSCHIEDENE
SPRUNGTECHNIKEN UND TRICKS
KENNEN, DIE NICHT NUR SPAR
MACHEN, SONDERN DICH AUCH

RICHTIG IN BEWEGUNG BRINGEN.

ZUM ABSCHLUSS GIBT ES EINEN
KLEINEN WETTBEWERB - WER
SCHAFFT DIE MEISTEN SPRUNGE?

TREFFPUNKT:
JUGENDTREFF AM MARKT

AM MARKT 7

¥

10 BIS 14 JAHRE
TN-BEITRAG: 5 €

MITBRINGEN:

BEQUEME SPORTKLEIDUNG,

TURNSCHUHE,
VERPFLEGUNG FUR DEN TAG

Anmeldung unter: www.idar-oberstein.ferienprogramm-online.de
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Anmeldung unter:

www.idar-oberstein.ferienprogramm-online.de
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BATIKEN

Batiken oder Tie-Dye ist eine kreative
Technik, mit der du einzigartige
Muster auf Stoffe zaubern kannst. In
diesem Workshop zeigen wir dir
verschiedene Firbemethoden, mit
denen du dein mitgebrachtes T-Shirt
oder andere Textlilien in ein

individuelles Kunstwerk verwandelst. e

8-12 Jahre
TN-Beitrag: 8 €

Mitbringen:
T-Shirt oder andere weiBe
Textilien, Verpflegung
fiir den Tag

Anmeldung unter: www.idar-
oberstein.ferienprogramm-online.de




12 BIS. 16 JAHRE
TREFFPUNKT: . "%
JUGENDTREEF4M
AM MARKT 7 0%

MITBRINGEN:
ALTE KLEIDUNG,
VERPFLEGUNG FUR DEN TAG

Anmeldung unter:
www.idar-
oberstein.ferienprogramm-
online.de
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TURE <2
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Lerne, wie du mit einfachen Tricks
beeindruckende Fotos machst! In diesem 2-
tagigen Workshop tauchst du in die Welt der

Fotografie ein - von kreativen Portrats bis hin
zur Bildbearbeitung. Egal ob mit Kamera oder
Smartphone, wir zeigen dir, worauf es
ankommt!

Anmeldung unter: www.idar-oberstein.ferienprogramme-online.de




